


CC Chevigny

Les Cyclos D’'Mussy

CC Chestrolais

LCC Bleid

Cyclos de la Haute Slre
Cyclopol Lorrain Arlon

Les Cyclos De la Gaume
Promovélo Lorraine ASBL
CC Bertrix

Echappée Belle de Cousteumont
Vélo Sport Jamoigne

CC Messancy

CC Bellefontaine

CC Weyler

Vélo Passion Vaux-sur-Sire
RVCG Virton

Les Cyclotouristes de Longwy
CC Longuyonnais

C.R.L Meix-devant-Virton
S.L.C. Tressange

Union Sportive Rehon

CC Mercy-le-Bas

ASPTT Thionvillois

CC Lexy

UCB Longwy

ASBL Oxygene

Les amis Donner

Sporting Club ELL

S.I Habay-la-Neuve
Betch-Creme Beheme

Team Liegeois
Pas d’Cote Heinstert

Ecole de Robelmont

nanoulemmens(@gmail.com 0032(0]498 72 18 89 N. Demory
albertbeullens@msn.com 0032(0]63 67 81 53 A. Beullens
agoosse(live,be 0032(0)496 98 17 27 A. Goosse
christian.laitat@gmail.com 00352(0)621 99 58 26 C. Laitat
alainlamock(@yahoo.fr 0032(0)6360 08 48 C. Muller
dany.mossay@skynet,be 0032(0)495 54 35 80 D. Mossay
dany.servais911@gmail.com 0032(0)475 4217 97 D. Servais
fabrice_cobraiville@hotmail.com 0032(0)63 22 36 10 F. Cobraiville
ernestpetit@skynet.be 0032(0]61 21 34 47 E. Petit
jeanmarc.docquier@scarlet.be 0032(0]63 43 39 00 JM. Docquier
vsjamoigne@hotmail.be 0032(63) 31 40 95 D. Henrion
martine.pirrotte@skynet.be 0032(0)63 22 11 12 M. Pirrotte
philippe.orban@gmail.com 0032(0)63 45 64 33 P. Orban
phtibesar@voo.be 0032(0)63 21 72 03 P. Tibesar
godfrindrene@skynet.be 0032(0)479 45 01 92 R. Godfrind
andrerobert@skynet.be 0032(0)63 57 91 97 A. Robert
allemarin@orange.fr 0033(0) 382247110 A. Normand
bernard.francb4@orange.fr 0033(0)382 26 53 15 B. Franc
gelusine72@hotmail.com 0032(0)63 57 95 11 C. Themelin
Jmbffc57@yahoo.fr 0033(3) 8250 67 78 JM. Boucher
usrehoncyclo@gmail.com 0033(0)6 85 76 23 43 0. Muel
germain.digennaro@sfr.fr 0033(0)382 89 62 27 G. Di Gennaro
mborie@sfr.fr 0033(0)382 34 15 06 M. Borie
jm.baldin@icloud.com 0033(3)82 25 59 69 JM. Baldin
graglia.yves@orange.fr 0033(3)82 24 97 67 Y. Graglia
reservation(@olfossedouth.com 0032(0)61 28 91 24 N. Jacoby
philippe.orban@gmail.com 0032(0)63 45 64 33 P. Orban
godcam(@vo.lu 00352(0) 23 62 05 34 C. Godelet
collot77@orange.fr 0032(0)63/42 26 05 A. Wuidart
devillet.bernard@skynet.be 0032(0]479 96 02 48 B. Devillet
jU_liegeois(@voo.be 0032(0)63 57 70 12 JL. Liégeois
electricite.bivert@gmail.com 0032/(0)63 23 27 56 A. Bivert
jfolivier@skynet.be 0032(0]476 51 04 44 JF. Olivier
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ASBL La Fontaine

Vieille Ecole Harinsart
RUS Fratin

Bikers team 21

Club VTT des Ramounis
Basket Chantemelle
Ecole le foyer Messancy
Ecole de Gérouville
Biking club Rulles
Cycloxygene Haucourtois
Gaume VTT

CC Ardennais Les Fossés
Les Aradgis du Guidon
Les Moyeux Lurons
Bikers Ardennais

IMP La Providence

Ecole Communale Houdemont

Amicale Communale Marbehan

Les Cyclos du Sud

VTT Orval

ASBL Cercle St. Bernard

WE Sportif Toernich

Frat Team Bike Jamoigne
NCA

A-Vance Team

Sossons D'Orvaulx Sport Team

Comité Des Fétes Chiny
US Stabuloise

N '+ l{'j ,
teschl@hotmail.com : 0032(0)495 64 09 21 L. Tesch
hardy.l@swing.be 0032(63) 41 24 11 L. Hardy
mottardm(@gmail.com 0032(0)63 45 66 93 L. Schouweiler
teschl@hotmail.com 0032(0)495 64 09 21 L. Tesch
motus.jojo1963@gmail.com 0032(0)61 31 48 05 G. Motus
olivier.habayé8@gmail.com 0032(0)63 23 98 00 0. Habay
fabrizio.croce(dskynet.be 00352 621 310 215 F. Croce
frederiquemutsaarts@hotmail.com 0032(0)498 50 98 68 S. Baetslé
info@rd4fa.net 0032(0)495 92 32 96 S. Colback
gambisylvain@aol.com 0033(0)3 82 23 32 85 S. Gambirasio
quantran24@gmail.com 0032(0)63 58 26 14 Tran Quan
robayevincent@belgacom.net 0032(0)63 43 39 46 V. Robaye
lerusefamily@hotmail.fr 0032(0]496 55 51 96 F. Leruse
moyeuxlurons@gmail.com 0032(0]63 23 20 14 F. Sluiters
thiry.francis@skynet.be 0032(0)63 60 20 11 F. Thiry
activ@implaprovidence.be 0032(0)63 45 59 97 R. Dupont
frederic.starck@base.be 0032(0)475 55 98 39 F. Starck
bock.jm(@skynet.be 0032(0)499 39 94 54 JM. Bock
thierry.becker@skynet.be 0032(0)63 67 52 86 T. Becker
nicolas.leroi@hotmail.com 0032(0)497 60 44 88 N. Leroi
thierrysport@icloud.com 00352 621 35 40 21 T. Jacob
david.marthoz@dmit-fin.lu 00352 621 611 930 D. Marthoz
valerief.romaind@gmail.com 0032(0)494 47 68 89 R. Dauvin
noelbaillieux(@voo.be 0032(0]498 14 10 79 N. Baillieux
olivierclaren@gmail.com 0032(0)477 42 5é 58 0. Claren
materique@hotmail.com 0032(0)63 45 52 57 E. Materne
f.sidon@gmail.com 0032(0)473 28 46 78 F. Sidon
philippe.orban@gmail.com 0032(0)63 45 64 33 P. Orban
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Dimanche 12
Janvier 2014

Dimanche 19
Janvier 2014

Dimanche 26
Janvier 2014

Dimanche 2
Février 2014

Dimanche 9
Février 2014

Dimanche 16
Février 2014

Point vert ADEPS gg;g?&zgzga& 2 VTT 20 8h 10h30 M 30€ EOL{Ch;S-Net‘OY?Qe Vélos-
f etite Restauration
cc Bellefo'ntalne X philippe.orban@gmail.com VTT 30 8h 10h30 M 30€ Gratuit<12 ans
Bellefontaine [B]- complexe sport|f http://www.ccbellefontaine.be VTT 35 8h 10h30 M 30€
Marche 5 8h 15h00 B gratuit
Marche 10 8h 15h00 B gratuit
Marche 15 8h 15h00 B gratuit
Marche 20 8h 12h00 M gratuit
Rando «Meilleurs Voeux» Sébastien Colback VTT 20 300 8h 10h F 3_0 € Ravitaillement—Douche—Bike»Wash»
Biking Club La Rulles 0032(0)495 9232 96 VTT 30 400 8h 10h M 4,0€ | Cesteurstion-Bar
Rulles (B), Salle du basket vit.rulles@compagnet.be VTT 40 500 8h 10h M 40€
http://users.compagnet.be/vttrulles/
Marche ADEPS-Parcours Forestier Thierry Becker Marche D 8h 15h Gratuit | Petite Restauration
Les Cyclos du Sud 0032(0)63 67 52 86 Marche 10 8h 15h Gratuit
Gare d’Halanzy thierry.becker@skynet.be Marche 15 8h 15h Gratuit
Marche 20 8h 15h Gratuit
Randonnée d’hiver Dany Servais VTT 25 8h 10h M 25€ Rayitaillement-Bar-Gratuit <12ans
Les Cyclos de la Gaume 0032(0)475 42 17 97 VTT 38 8h 10h M 25€ Petite Restauration
Ste-Marie/semois (B), r du Magenot dany.servais911@gmail.com
ancien lavoir http://www.lescyclosdelagaume.be
Marche de la St-Valentin Germain DI GENNARO Marche 7 8h30 10h M 5,0 €  |Nouveaux Pagc,ourS-Café
t gat t
Cyclo Club Mercy-le-bas +33(01382 89 62 27 Marche 15 8h30 10h M 50€ ngfetetiﬁ;laiesfg Larrivée
Mercy-le-Bas (F), Foyer Municipal germain.digennaro@sfr.fr
15e Randonnée des Fontaines Henrion Dany VTT 16 233 8h 10h30 F 20€ Participation gratuite au Challenge )
0032(63) 31 40 95 VTT 25 396 8h 10h30 F 30€ \;:t\ﬁt&i?;:::;;?;ﬂ;eﬁeftita;zizlz:?:Z?ﬁ:Ra
Guillaume Kévin VTT 37 581 8h 10h M 35€ restauration-Gratuit <12 ans-Gratuit <16 ans sur
” - présentation d'une licence-Marche 5 km accessible
Vélo Sport Jamoigne 0032(0)474 43 01 42 VIT 51 884 8h 9h30 M 40€ aux poussettes  En cas de météo hivernale,
Cyclo 26 158 8h 11h00 F 20€ possibilité d'annulation en derniere minute, priere
: de s'inf )
Ecole communale de Termes vsjamoigne(@hotmail.be Cyclo 51 438 8h 10h M 306 e s'informer,
57 rue Ste Anne http://www.vsjamoigne.be Marche 5 8h 11h00 15€
Marche 1" 8h 10h30 20€
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Dimanche 23
Février 2014

Dimanche 23
Février 2014

Samedi 1 Mars

2014

Dimanche 2
Mars 2014

Dimanche 2
Mars 2014

Dimanche 2
Mars 2014

Samedi 8 mars

2014

20e Rando VTT Camille GODELET VTT 20 8h 11h00 F 40€ Ravitgillements—Buvette—Douches—Vestiaires—Resto
Sporting Club ELL 00352 23 62 05 34 VTT 30 8h 12h00 M 5.0€ Parking
godcam(@vo.lu VTT 40 8h 11h00 M 6,0€
ELL (GDL), Place de UEglise http://www.scell.lu VTT 50 8h 10h00 M 70€
La FFBC pour le télévie René Godfrind Audax piloté a l'allure du groupe-Capitaine de route
Vélo Passion Vaux-sur Sure 0032(61) 2554 76 Cyclo | 55 | 489 9h %h M 50€ |elEniusyie it S
audax
Centre Sportif du Lac-Neufchateau godfrindreneldskynet.be
Circuit du Printemps Marcel Schmets Cyclo 40 13h 14h30 M 35€ Chal‘le_nge FFBC-Verre de lamitié offert a chaque
CC Echappée Belle de Cousteumont 06357 14 30 Cyclo 60 13h 14h30 M 35€ |paricpant
Grandcourt, Caverne de la Gaume, rue de | marcel.schmets@meditec.lu
Longuyon
Les Bosses de la Semois Jean-Marc Docquier Cyclo 30 8h 10h30 F 1,5/3 € |80kms=breveta dénivelé FFBC
CC Echappée Belle de Cousteumont 0032(0)63 43 39 00 0491/311945 Cyclo 85 8h 10h M 25/5€
jeanmarc.docquier@scarlet.be Cyclo 80 1050 8h 10h D 3/5€
Saint-Médard (B), Gribomont, Salle «Le
Rivoli»
commune de Herbeumont
Randonnée de la Providence Roger Dupont VTT 20 8h 10h M 3j0'€ Ravitaillement-Nettoyage vélos-Douche
IMP « La Providence » 0032(0)63 45 59 97 VTT 30 8h 10h M 30€ E::tri Eisctﬁsfﬂig??éﬁﬂgt”"dz ans
0032(0)499 412 470 VTT 45 8h 10h M 3,0€
activ@implaprovidence.be Marche 6 8h 10h F 20€
Etalle (B), complexe sportif Marche 12 8h 10h F 20€
Randonnée Marche Vauban Alain NORMAND Marche 6 8h 10h F 20€ Ravitaillement-Buvette-Repas sur réservation
Les Cyclotouristes de Longwy 0033( 0) 382 24 7110 Marche 12 sh 10h M 20€ avant départ.
Longwy-Haut (F), Plaine de jeux allemarin(orange.fr Marche 18 8h 10h M 20€
Randonnée des Bourgeons Albert Beullens Cyclo 30 13H30 16H30 F 30€ Petite Restaurationjﬂéché blanc cassé’-Co_ntrﬁle
Les Cyclos D'Mussy 00320013 7 153 Cyclo | 40 13H30 | 16H30 | M| 3.0€ | icuric: ot ou cacaue vwement rocornmands.
albertbeullens@msn.com pour les cyclos.
Salle de lEmulation Mussy-la-Ville
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Dimanche 9
Mars 2014

Samedi 15
Mars 2014

Dimanche 16
Mars 2014

Dimanche 16
Mars 2014

Samedi 22
Mars 2014

Dimanche 23
Mars 2014

Rando des chateaux Frédéric Starck VTT 15 7h30 10h Facile Bike-wash-Douche-Petite Restauration
Agneés Saudmont VTT 25 7h30 10h Facile
Ecole Communale de Houdemont 0032(0)475 55 98 39 VTT 85 7h30 10h Facile
4,5 et 6eme primaire frederic.starck(dbase.be VTT 45 7h30 9h30 Moyen
VTT 58 7h30 9h30 Moyen
Houdemont (B), Salle Au Soleil Levant http://vtt-ecole-houdemont.e-monsite.com | Marche 6 8h00 10h Facile
Marche 12 8h00 10h Facile
1er Pas Danielle Cordier Alain Normand Cyclo 20 13h30 15h30 F 3,0€ Ravitaillements-Buvette a larrivée.
Les Cyclotouristes de Longwy +33 (01382247110 Cyclo 40 13h30 15h30 M 30€
Mairie de Cheniéres (F) allemarin(orange.fr Cyclo 60 13H30 15h30 D 30€
Marche 6 13h30 15h30 F
La Rando du Croco Yvan Hesse VTT 13 %h 10h F Gratuit | 13 km accompagne
0032(0)63 23 38 97 VTT 25 8h 10h M 3,0€ Nettoyage vélos-Petite Restauration-Ravitaille-
Les Moyeux-Lurons moyeuxlurons@gmail.com VTT 35 8h 10h M 35€ |™"
www.moyeuxlurons.be VTT 45 8h 10h M 40€
Freylange (B), terrain de football Marche 5 8h 10h 20€
Marche 10 8h 10h 3,0€
Rando des Jonqui[[es Louis Aerts Cyclo 20 8h30 10h30 F 20€ Douche-Petite Restauration-Gratuit< 12 ans
CC Bellefontaine 0032(0)63 57 21 81 Cyclo 45 8h30 10h30 M 20€
Cyclo 65 8h30 10h30 M 30€
Bellefontaine (B), Complexe sportif http://www.ccbellefontaine.be
La 15éme Messancéenne Martine Pirrotte Cyclo 22 13h30 14h30 F 3,0€ Caféloffertl au départ-Coupes aux 3 clubs les mieux
CC Messancy 0032(0)63 22 1112 Cyclo 48 13h30 | 14h30 M 30€ [P
martine.pirrotte@skynet.be Cyclo 68 13h30 14h30 D 3,0€
Messancy-Villa Clainge http://cycloclubmessancy.wordpress.com/
RANDO VTT LES FOSSES Vincent ROBAYE VTT 15 7h00 11h00 3,0€ Ravitaillements-Petite restauration-Bike Wash
Club Cycliste ardennais LES FOSSES 003210163 43 39 46 VTT 25 7h00 | 11h00 4,0€ | Cretit <12ans-Parcours VIT 15 km accompagné.
robayevincent@belgacom.net VTT 35 7h00 10h30 40€
www.ccalesfosses.com VTT 50 7h00 10h00 40€
LES FOSSES
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Vendredi 28

Mars 2014

Samedi 29

Mars 2014

Dimanche 30

Mars 2014

2014 Cyclos Lexy

2014

Dimanche 6

Avril 2014

9eéme Marche de nuit Philippe Orban Marche 5 18h 21h F 20€ Petite Restauration-Ravitaillements sur les 2
parcours
0032(0)63 45 64 33 Marche 10 18h 21h F 20€ Bénéfice au profit des jeunes footballeurs du club
US Stabuloise philippe.orban@gmail.com
Etalle-Terrain de football rue du bois
Les Routes du Printemps Dany MOSSAY Cyclo 35 13h 14h30 F 3.0€
Cyclopol Lorrain Arlon 0032(0)495 54 35 80 Cyclo 57 13h 14h30 M 30€
Arlon - Salle le Printemps dany.mossay(dskynet.be VTT 24 13h 15h F 3,0€ Lavage vélos-Gratuit<12 ans
VTT 30 13h 14h30 M 30€
Route de Neufchateau 253 VTT 38 13h 14h30 M 30€
Les Routes du Printemps Dany MOSSAY Cyclo 85 7h30 9h30 F 3,00 € | GCratuit<12ans-Boisson a larrivée
Cyclopol Lorrain Arlon 0032(0)495 54 35 80 Cyclo 57 7h30 9h M 3,00 €
VTT 24 7h30 9h30 F 3,00 €
Arlon-Salle le Printemps dany.mossay(dskynet.be VTT 30 7h30 9h30 M 3,00 €
Route de Neufchateau 253 VTT 38 7h30 9h M 3,00 €
SE LRV EE 34eme Brevet des Commercants Jean-Michel Baldin Cyclo 17 14h 15h30 30€ CaS_Sel;Crzoﬂte a l'ar1ri7vhé:5> Emilses di récompenses
etvin d’honneur a -Challenge des commer-
0033(3)82 25 59 69 Cyclo 35 13h30 14h30 30€ cants en jeu - Nombreuses coupeg et lots offerts
jm.baldin@icloud.com Cyclo 60 13h 14h 30€
Lexy (F) - Stade de Lexy Cyclo 80 13h 13h30 30€
SEIELRVAY A 15eme Souvenir Gilbert Guillaume René Godfrind Cy- 54 465 8h30 8h30 M Philan- | AM:Café offert le matin-Ravito tartines jambon
clo-Au- thropique ou fromage a mi-parcours-Petite restauration a
midi-PM:ravitos copieux sur les 54 et 80km-Pas de
dax tarifs imposés,mais possibilité de déposer un don
Vélo Passion Vaux-sur Sure 0032(0)61 25 54 76 Cy- 82 691 8h30 8h30 M Philan- | Pounaligue Belgue de la sclérose en plagues
clo-Au- thropique
dax
Cyclo 26 320 13h 14h00 M Philan-
thropique
Vaux sur Sire (B), salle «le Bar-a-Thym» godfrindrene(@skynet.be Cyclo 54 615 13h 14h00 M Philan-
thropique
chaussée de Neufchateau http://www.velo-passion.be Cyclo 80 863 13h 14h00 M Philan-
thropique
La Sang[i-sﬁ re 11 Francis THIRY VTT 19 7h00 11h F 3,0€ P?rkirjg—Lavf'age vélos—Ve;tiaires et unc‘hes H/F
Bikers ardennais VT Martelange 003210163 6020 11 VIT | 25 7h00 1 F 30g | peresFetite Restauration-Bar-Raviailements
thiry.francis@skynet.be VTT 35 7h00 11h M 40€
Martelange, Complexe Sportif «Im Wohr» www.bikers-ardennais.be VTT 45 7h00 10h M+ 40€
rue de Radelange a Martelange VTT 85 7h00 10h M+ 40€
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Dimanche 6
Avril 2014

Samedi 12
Avril 2014

Dimanche 13
Avril 2014

Dimanche 13
Avril 2014

Dimanche 20
Avril 2014

Lundi 21 Avril
2014 (lundi de

paques)

Parcours du coeur Bernard FRANC Cyclo 22 9h 12h F Don Café au départ-Boisson a l'arrivée-Don réservé a la
CC Longuyonnais 0033(01382 26 53 15 Cyclo 50 9h 12h M Don fédération francaise de cardiologie
bernard.francb4@orange.fr
Longuyon- Place de 'Hotel de ville http://www.cyclolonguyon.fr/
Randonnée Mercéenne Cyclo 25 13h 15h M 3,0€ Nouveaux parcours-Sandwich offert-Challenge en
Cyclo Club Mercy-le-bas 4331013 8289 6227 Cyclo | 55 13h 15h M 30€ | Remisedescoupesaiznto
germain.digennaro@sfr.fr Cyclo 85 13h 15h M 3,0€
Mercy-le-Bas (F), Foyer Municipal
Randonnée des Epioux» André Goosse Cyclo 80 915 7h30 10h M 30€ Douches-Restauration
CC Chestrolais +32496 981727 Cyclo 63 600 8h 10h M 30€
agoossefdlive.be Cyclo 40 8h 10h M 20€
Neufchateau (B), Camping du Lac Cyclo 20 8h 10h M 20€
21e Promovélo Lorraine Fabrice et MarieCobraiville VTT 10 250 9h30 11h M gratuit Vaste Parking-Petite Restauration-Lavage vélos et
12 ans bonne humeur.
0032473 898031 - 0476 329639 VTT 25 500 7h30 10h M 30€
Promovélo Lorraine ASBL Arlon fabrice_cobraiville@hotmail.com VTT 89 600 7h30 10h M 30€
http://www.promovelo.be VTT 45 900 7h30 10h M-D 30€
Arlon (B), BLOC MILAN VTT 89 1100 7h30 10h M-D 3,0€
a proximité de la caserne des pompiers Cyclo 30 300 7h30 10h M 30€
Cyclo 50 600 7h30 10h M 30€
Cyclo 80 800 7h30 10h M-D 3,0€
Le VTT de la semois Vincent Mernier VTT 30 7h30 10h F 2‘5€/5€ Nouveaux circuits-Ravitos copieux
CC Echappée Belle de Cousteumont 0032(0497 31 77 57 VTT 45 7h30 10h M 2,5€/5€
Herbeumont(B)-Salle du Vivy vincent.mernier@hotmail.com
13e Randonnée des 7 Bosses Philippe Wagner VTT 100 2200 7h 8h TD 6,0€ 1a5 ravitgillements (sangria aux sept bossles], Bike
003200147821 267 VIT [ 80 | 1600 | 7h | 8h | TD | 60€ | nombrewksingetrack Les parcours cerontadapids
VTT 50 1300 7h 10h D LOE en cas de pluie abondante.
- : Randonnée groupée et encadrée a 10h pour les
Ecole Le Foyer Messancy info@ecolelefoyer.be VTT 45 950 7h 10h M 4,0€ | enfants de 8 ans et +(10 & 25 km)
VTT 85 650 7h 11h M 40€
VTT 25 450 7h 11h F 30€
VTC 25 250 7h 11h F 3,0€
Ecole du foyer Croce Fabrizio Marche 6 75 7h 11h F 30€
rue des chasseurs ardennais, 18 fabrizio.croce(@skynet.be Marche 15 200 7h 10h M 30€
Messancy (B) +352 621310215 Marche 23 275 7h 10h D 30€
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Lundi 21 Avril
2014

Vendredi 25

Avril 2014

Samedi 26

Avril 2014

Dimanche 27

Avril 2014

Dimanche 27

Avril 2014

Dimanche 27

Avril 2014

Randonnée 100 km Audax Alain Normand 0033(0)382247110 Cyclo 100 7h 12h M 3,0€ Ravitaillements-Boissons a l'arrivée
km
Les Cyclotouristes de Longwy allemarin{orange.fr
Longwy-Bas (F), Place Leclerc
VTT et Marche de nuit Philippe Orban VTT 20 19h 21h M 3,0€ Douche—Nettoyage Vélos-Petite Restauration
CC Bellefontaine 0032(63) 45 64 33 VIT | 30 19h 21h M 30g | oruietzans
http://www.ccbellefontaine.be Marche 6 19h 21h 2,0€
Complexe sportif de Bellefontaine philippe.orban@gmail.com Marche 1 19h 21h 20€
Challenge de la municipalité de Rehon Olivier Muel Cyclo 50 13h 15h F 3,0€ R’avitaillement sur les parcours-Sandwich alarri-
Union sportive Rehonnaise cyclo 0033(0)6 85 76 23 43 Cyclo | 70 13h | 14H30 F 30€ | 7nS0Remisedes coupes etvin dhonnsur
usrehoncyclodgmail.com Cyclo 90 13h 14h M 3,0€
Heumont - Rehon, salle Abbé Petit - der- http://usrehoncyclo.wifeo.com Cyclo
riere l'église
4éme Souvenir Michel Gillardin Dany Henrion Cyclo 85 293 7h30 10h30 F 2,0 € | Nouveaux parcours-Participation gratuite au
0032061 314095 Cyco | 57 | 511 | 7h30 | 10000 | M | 3.0€ |gépartravtailements copeisoratut <i2ans.
Vélo Sport Jamoigne Cyclo 84 714 7h30 9h M 35€ Gratuit <16 ans/présentation d'une licence FFBC
vsjamoigne(@hotmail.be Cyclo 100 935 7h30 8h D 40€
Prouvy (Anc.Ecole Communale Primaire) http://www.vsjamoigne.be
Gérouville VTT Sandrine Baetslé VTT 25 7h30 10h30 M 39E Nettoyage vélos-Orvall
Les Prés Vers(association des parents de 0032(0)498 50 98 68 VTT 33 7h30 10h30 M 40€
lécole)
0032(0)476 88 30 31 VTT 45 7h30 10h30 M 40€
Gérouville (B), Ecole des Prés Vers ... frederiguemutsaarts@hotmail.com
19 éme édition de UAttertoise Laurent TESCH VTT 15 250 7h30 10h F 2'0 £ Parcours en Belgique et GDL-Ravitaillements
003200175 64092 VIT | 20 | 400 | 7h30 | 10h | F | 3.0€ |Grtieisans parcours VIT 15 mssccompaons
BIKERS TEAM 21 teschl@hotmail.com VTT 35 800 7h30 10h M 30€ pour enfants, départ a 09.30 hrs
http://bikersteam21.forumperso.com VTT 50 1300 7h30 10h M 30€
Attert (B), salle du Cothurne VTT 65 1700 07h30 09h30 TD 40€
voie de la liberté Marche 3 120 7h30 10h F 20€
Marche 10 200 7h30 10h F 20€
Marche 15 350 7h30 10h M 20€
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Jeudi 01 Mai
2014

Vendredi 2 Mai

2014

Samedi 3 Mai
2014

Samedi 3 Mai
2014

Dimanche 4
Mai 2014

Dimanche 4
Mai 2014

22e Marbehanaise Jean-Michel Bock VTT 10 8h 12h00 M 3'0 £ Ravitaillements (bananes, eau, grenadine, chocolat,
oranges pain d’épice,...] Signaleurs aux endroits
LR o o 2 VIT 20 8h 12h00 M 30€ dangereux. Carte détaillée des circuits. Bar ( biéres
Amicale Communale de Marbehan bock.jm@skynet.be VTT 27 8h 12h00 M 3,0 € | régionales: Rulles et OrvallVestiaires et douches.
www.amicale-ecole-marbehan.be VTT 39 8h 11h00 M 40€ | otonsdelavage velos.
VTT 54 8h 10h00 M 40€
Marche 6 8h 12h00 M 20€
Ecole communale de Marbehan Marche 10 8h 12h00 M 20€
16éme VTT Nocturne des Bernard DEVILLET VTT 20 18h30 21h30 F 35€ Nettoygge‘vélos_—R’estauration—Ticket soupe ou
Betch-Créme Beheme 0032(0479 96 02 48 VTT 30 500 18h30 | 21h30 M 35€ |cndvichatamivee
devillet.bernard@skynet.be Marche 5 18h30 21h30 F 20€
Beheme (B) - Ancienne école (N40 Lé- Marche 10 18h30 21h30 M 20€
glise-Habay)
9éme Ardennes-Eifel René Godfrind Cyclo 41 379 8h30 10h00 F 2,00-3,5€ | Café offert le matin - Ravito tartines jambon ou
f : 81 km - Dipld c
003200161 2554 76 Cyclo | 68 | 625 | 7h30 | 9h30 | M| 3,00-4,5€ | eurtelstkm- Panmesux didactiques - Douches
Vélo Passion Vaux-sur Sure godfrindrenef@skynet.be Cyclo 86 1370 6h30 10h00 D 3,00-4,5€ | Parking- Ravitos copieux sur toutes les distances
Cyclo 126 2050 6h30 10h00 D 4,00-5,5€
Vaux sur Sire (B), salle «le Bar-a-Thym» http://www.velo-passion.be Cyclo 154 2320 6h30 8h00 D 5,00-6,5€
chaussée de Neufchateau Cyclo 181 2800 6h30 8h00 D 5,00-6,5€
31éme Randonnée du Muguet Albert Beullens Cyclo 30 14H15 15h M 3,0€ Flechage en blanc cassé-Petite Restauration(sand-
ich)-Remise d édailles a 17HO00.
Les Cyclos D'Mussy 0032(0)63 678153 Cyclo | 50 14h | 14H30 | M 3.0°€ Sl Rene R e
Salle de lEmulation albertbeullens@msn.com Cyclo 75 13H45 14H15 M 3,0€ |pourtous les cyclos.
Pres de la boulangerie
7éme Rando VTT de Neptune Noel Baillieux VTT 25 450 7h30 10h30 F 30€ Ravitaillements-Lavage vélo-Bar
0032(0)498 141 079 VTT 85 690 7h30 10h30 M 4,0€
NCA - Les déraillés noelbaillieux(@voo.be VTT 45 780 7h30 10h30 M SI0FE
VTT 58 880 7h30 10h00 D 50€
www.natationclubathus.be Marche 7 7h30 10h30 2,0€
Halanzy - Salle du Chateau Marche 10 7h30 10h30 30€
Randonnée 200 km Audax Alain Normand 0033(0)382247110 Cyclo 200 6h 18h M 50€ Ravitaillements-Boissons a l'arrivée
allemarin@orange.fr
Les Cyclotouristes de Longwy
Longwy-Bas (F), Place Leclerc
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VG LERTVA TR Aux Sources de UAttert
2014

2014 CC Weyler

SE L TREY ETE 30eme Gorge du Loup

2014 CC Weyler

Dimanche 11

Mai 2014

Dimanche 11

Mai 2014

SEIELIRVAYETE La premiere

2014 Les aradgis du guidon

Dimanche 18

Mai 2014

Laurent Tesch Run & 9 19h15 F 3,0€ 1 Boisson gratuite-Bike Wash-BBQ:Pain-Ham-
Bike burger
Club de la Fontaine ASBL 0032(0)495 6409 21 Run & 17 275 M 19h15 M 40€
Bike
Club de la Fontaine, 234 rue de la Halte teschl@hotmail.com
6713-Nobressart www.nobressart.be
SEL LU ETE Randonnées découvertes Philippe TIBESAR Cyclo 78 750 8h 9h M 30€ 1 Ravito-Douches a larrivée
0032(0)63 2172 03 Cyclo 56 600 8h %h M 30€
Weyler Zoning industriel phtibesar(voo.be Cyclo 73 750 13h 14h M 30€
Batiments de la Lorraine Cyclo 5% 600 13h 14h M 30€
Philippe TIBESAR Cyclo 145 2100 7h30 9h D 40€ 2 ravitos-Douches a larrivée
0032(0)63 21 72 03 Cyclo 110 1400 7h30 9h D 40€
Weyler Zoning industriel phtibesar@voo.be
Batiments de la Lorraine
Philippe TIBESAR Cyclo 73 750 8h 9h M 30€ 1 Ravito-Douches a larrivée
CC Weyler 0032(0)63 217203 Cyclo 3 600 8h 9h M 30€
Weyler Zoning industriel phtibesar(avoo.be
Batiments de la Lorraine
Randonnée VTT des minieres Yves Graglia VTT 15 150 7h30 10h F 20€ Parking-Ravitos-Lavage vélos-Douches
003313182 24 97 67 VIT | 25 | 350 7h30 10h M 30€ | ceresturaton
Union cycliste du bassin de Longwy graglia.yves@orange.fr VTT 85 580 7h30 10h M/D 40€
VTT 45 800 7h30 10h D 40€
Gorcy-Stade municipal VTT 58 1000 7h30 10h D 4,0€
Jacques Antoine Cyclo 65 13h30 14h30 3,0€ Ravitaillement
0032 473 73 36 47 Cyclo 95 30€
lerusefamily@hotmail.fr
Harnoncourt, rue centrale local club
31e Randonnée en Pays Thionvillois Michel Borie Cyclo 30 05h30 15h00 Petite restauration-Buvette sur place
ASPTT Thionville 0033(0)382 34 15 06 Cyclo 60 05h30 15h00
mborie@sfr.fr Cyclo 100 05h30 15h00
Thionville (F), Salle Multifonctionnelle Val Cyclo 135 05h30 15h00
Marie
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Dimanche 18

Mai 2014

2014 Cyclos Club Lexy

2014 FFBC Luxembourg

Dimanche 25

Mai 2014

7éme Randonnée VTT de la Comeéte Jean-Francois Olivier VTT 10 9h00 10H30 F 20€ Ravitaillements-Bikewash-Petite Restauration-Bar
00320047651 04 viT_| 2% Th30_| 10H30 | F | 306 |caies dsneonigmare
Ecole de Robelmont jfolivier@skynet.be VTT 35 7h30 10h M 30€
http://robelmont.be VTT 50 7h30 10h D 40€
Ecole, 48 rue de la Comete VTT 65 7h30 9h30 D 40€
Robelmont Marche 6 7h30 11h 20€
Marche 10 7h30 11h 20€
SE1 L P24 U ETH Challenge Raymond Lamberty 2014 Jean-Michel Baldin Cyclo 17 14h 15h30 30€ Casse-crolte a larrivée-Remises de recompenses
0033(3)82 25 59 69 Cyclo 39 13h30 14h30 30€ 2]Ef\é|rnt: honneur 17h45-Nombreuses coupes et lots
jm.baldin@icloud.com Cyclo A 13h 14h 3,0€
Lexy-salle des sports, rue Albert Lebrun Cyclo 97 12h45 13h30 30€
Sl ELIPZAETE 62éme Brevet Ardennais du Randonneur René Godfrind Cyclo 52 710 8h 10h D 3,0€ | Caféoffert le matin aux 300 premiers-Vaste parking
0032101479 45,01 92 Cyco | 81 | 1188 | h 10h D 40 | 20006 Cades e 3 Cnseription-Ravtailoments.
godfrindrene@skynet.be Cyclo 104 1546 7h 9h30 D 40€ c?pieux et‘variés—Panngaux didgctiques—Par}(ing
Vélo Passion Vaux-sur Sure wwwffbcluxembourg.be Cyclo | 122 | 1901 7h 9h30 D LoE |0 Assistance technique-Petite restauration
Rue du Moulin 8 Cyclo 145 2259 6h30 8h D 50€
6640 - Vaux-sur-Sare Cyclo 159 2386 6h30 8h D 50€
Complexe Sportif de la Porte de Treves Cyclo 182 2744 6h30 8h D 50€
Rue Gustave Delperdange n°1 Bastogne Cyclo 207 3152 6h30 7h30 D 60€
62eme Brevet Ardennais du Randonneur René Godfrind Cyclo 36 423 8h 10h M 3,0€ | Caféoffert le matin aux 300 premiers-Vaste parking
FFBC Luxembourg 04797450152 Cyclo | 54 | 623 gh 10h | DOMO| 40€ | 0006 Gadesuite s tinseripton:Revitallements.
godfrindrene@skynet.be Cyclo 80 888 7h30 9h M 40 € cgpieux egvariés-Panngaux didactiques-Parking
Vélo Passion Vaux-sur Sure Py VT 15 139 8h 10h F 40 € vélos Assistance technique-Petite restauration
Rue du Moulin 8 VTT 25 312 8h 10H M 50
6640 - Vaux-sur-Sare VTT 40 539 7h30 10h M 50E€
Complexe Sportif de la Porte de Tréves VTT 52 628 7h30 9h30 D 50€
Rue Gustave Delperdange n°1 Bastogne VTT 60 812 7h30 9h30 D 60€
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Jeudi 29 Mai 18eme Randonnée des Amis Donner Philippe Orban VTT 15 7h/10h30 F 30€ BBQ sur réservation avant le 23/5/14 au 063/45 68
2014 003200163 456433 VTT 22 7h/10h30 = 30€ gfa?l:)iltt:ﬂ%—ol\égvdeéol—olzt’:]tlte restauration-Tombola
philippe.orban@gmail.com VTT 35 550 7h/10h30 30€
Les Amis Donner VTT 50 1000 | 7h/10h00 40€
Les bénéfices au profit des soins VTT 65 1500 7h/9h 40 €
Etalle (B)- Complexe sportif palliatifs & domicile de la province Cyclo 38 315 7h/10h30 30€
du Luxembourg Cyclo 50 500 7h/10n30 30€
Cyclo 70 800 7h/10n30 30€
Cyclo 107 1150 | 7h a 9h30 30€
Cyclo 157 1800 | 7h a 9h00 30€
Cyclo sportive 182 KM 2300m-Départ groupé a ¢h
Marche 6 7h a 15h F 20€
Marche 12 7h a 15h F 20€
S LR EGETH Féte du vélo a Mercy Germain DI GENNARO Cyclo 25 13h30 15h M 3,0€ Sandwich offert-Challenge en jeu-Remise des
2014 Cyclo Club Mercy-le-Bas 0033(01382 89 62 27 Cyclo 45 13h30 15h M 30€ |
Salle Ste-Barbe a coté du cabinet médical | germain.digennaro@sfr.fr Cyclo 75 13h30 14h30 M 3,0€
Parking devant et arriere salle,
Dimanche 1 La Gaumaise Dany Servais Cyclo 18 9h 11h F 1.5€ Ravitaillement—Bar—Gratuit < 12 ans-Petite res-
Juin 2014 Les Cyclos de la Gaume 0032(0)475 4217 97 Cyclo | 47 378 8h 10h F 20€ |
Ste-Marie sur Semois, rue du Magenot dany.servais911@gmail.com Cyclo 71 606 7h30 10h M 25€
ancien lavoir http://www.lescyclosdelagaume.be Cyclo 102 917 7h 9h D 30€
Dimanche 1 Randonnée VTT des 3 Truites Sidon Francois VTT 15 200 7h30 10h30 20€ Petite restauration-Bike wash-Douches-Bar
Juin 2014 0473/284678 V1T 25 400 7h30 10h30 20€
Comité des Fétes de Chiny f.sidonfdgmail.com VTT 33 700 7h30 10h30 30€
VTT 45 900 7h30 9h30 30€
VTTCHINY@yahoo.fr VTT 65 1100 7h30 9h30 40€
VTT 85 1200 7h30 9h30 40€
Centre ADEPS Chiny Marche 6 80 7h30 10h30 1,0€
Marche 10 150 7h30 10h30 20€
SET L AT Les Boucles de la Semois Jacques GOUVERNEUR Cyclo 55 580 8h 10h F 7 = 3_5 £ Rayitaillement—Nettoyage vélos-Douches-Buvette
2014 0032(0)61 4126 76 Cyclo | 80 1200 8h 10h M 3-35€ | nosaudsses
CC Bertrix gouvjacldhotmail.com Cyclo 110 1450 7h 9h M 3-5€
dpphil@live.be Cyclo 140 2000 7h 9h M 325€
Bertrix , Centre Sportif Communal Cyclo 172 2500 7h 9h D 4L-6€
rue du Culot 44, cafétaria du football Cyclo 202 3000 6h 8h D L-6€
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Samedi 7 Juin

2014

Dimanche 8
Juin 2014

Lundi 9 Juin
2014

Lundi 9 juin
2014

Lundi 9 Juin
2014

Samedi 14
Juin 2014

Les Sossons se mettent au sport Eric Materne VTT 15 16h 20h F 3,0€ Ravitaillement-Nettoyage vélos-Bike-Wash-BBC
0032(63)45 52 57 VTT 25 16h 20h M 4,0€
Sossons d’'Orvaulx Sport Team materique@hotmail.com VTT 35 16h 20h M 40€
Marche 4 16h 20h F 15€
Williers(F) Marche 7 16h 20h M 15€
'A-Vancoise A-Vance Team VTT 15 9h30 9h30 F 20€ Gratuit < 12 ans-ravitaillement-Bike-Wash
Claren Olivier VTT 25 7h30 10h30 F 20€ Bar-Petite Restauration
A-Vance TEAM 0477/425258 VTT 35 7h30 10h30 F-M 3,0€ Parcours VTT accompagné/15 km pour les enfants
olivierclaren@gmail.com VTT 50 7h30 10h00 M-D 40€ et familles
Marche 5 7h30 10h30 20€
Vance Marche 10 7h30 10h00 3,0€
Randonnée de la Franco—Belge Philippe Orban Cyclo 25 7h30- 15h F 20€ Douches-Petite restauration-Gratuit<12 ans
10h30
0032(63)44 43 68 Cyclo 50 7h30- 15h M 20€
10h30
CC Bellefontaine http://www.ccbellefontaine.be Cyclo 75 7h30- 15h M 30€
10h30
Complexe sportif de Bellefontaine philippe.orban@gmail.com Cyclo 108 7h30- 15h D 30€
10h30
Randonnée 250 km Petite suisse Luxem- Alain Normand 0033(0)382247110 Cyclo 250 5h30 18h30 D 50€ Ravitaillements-Boissons a larrivée
bourgeoise
Pré-inscription recommandée
Les Cyclotouristes de Longwy allemarin{orange.fr
Longwy-Bas (F), Place Leclerc
Rando de la Vieille Ecole d'Harinsart Laurent Hardy VTT 23 7h30 11h 30€ Bike-Wash-Petite Restauration
0032(63) 41 24 11 VTT 35 7h30 11h JpE
Ecole d'Harinsart 00352 691 850 092 VTT 42 7h30 11h 4,0€
Harinsart(entre Marbehan et Tintigny) hardy.l@swing.be VTT 58 7h30 11h 40€
Balade en Pays-Haut Jean-Marc Boucher Cyclo I3 13h30 18h 4,0€ FFCT: 2€
S.L.C Tressange Jmbffc57@yahoo.fr Cyclo 50 13h30 18h 40€ <18ans: 1€
0033(3) 8250 67 78 Cyclo 80 13h30 18h 4,0€
Tressange(F)-Foyer Alain Francois Cyclo 100 13h30 18h 40€
www.squirtlube.be ¥




Dimanche 15
Juin 2014

24

40179

Dimanche 15
Juin 2014

Samedi 21
Juin - Di-
manche 22
Juin

Samedi 21
Juin 2014

Dimanche 22
Juin 2014

Dimanche 22
Juin 2014

16e Randonnée Lucien Didier Camille GODELET Cyclo 25 8h 13h30 F 3,0€ Buvette-Resto-Ravitos-Parking-Douches-Vestiaires
Sporting Club ELL 00352(0) 23 62 05 34 Cyclo 75 8h 11h00 F 50
godcam(@vo.lu Cyclo 115 8h 11h00 M 60€
ELL (GDL), Centre Camille Ney http://www.scell.lu Cyclo 145 8h 10h00 M 70€
13éme Randonnée Gaume VTT TRAN Quan VTT 20 7h30 11h F 3,0€ Vestiaires-Douches-Nettoyage vélos-Restauration
0032(0163 58 26 14 VTT 30 7h30 10h30 M/D 30€ Ravitaillements-Gratuit <12 ans
Gaume VTT quantran24@gmail.com VTT 40 7h30 10h M/D 4,0€
VTT 50 7h30 9h30 M/D 40€
Terrain de football de Ethe
Randonnée en Thiérache par la Semois Alain Normand Cyclo 400 6h00 19h D Pré-inscription-Lieu de départ a préciser-Prix
Rocroi 08 Hitson 02 0033(01382 24 71 10 selon colts
allemarin@orange.fr
Les cyclotoursites de Longwy
La 22éme Florancy Martine Pirrotte Cyclo 33 13h00 14h30 F 30€ Caféloffer‘t’ au départ-Coupes aux 3 clubs les mieux
CC Messancy 0032(0)63 2211 12 Cyclo 48 13h00 | 14h30 M 30€ |rePresenes
martine.pirrottedskynet.be Cyclo 80 13h00 14h30 D 3'0 £
Messancy (B)-Villa Clainge http://cycloclubmessancy.wordpress.com/
La Rando des Tunnels-17éme Edition Sylvain Gambirasio VTT 20 300 8h 10h F 30€ Petit déjeuner offert-lavage vélos-Barbecue-Bu-
0033(0)3 82 23 32 85 VTT 30 400 8h 10h M 3o€ | 'etebouches
Cycloxygéne Haucourtois gambisylvainf@aol.com VTT 40 600 8h 10h Sportif 40€
www.cycloxygene-haucourtois.e-monsite. VTT 50 800 8h 10h Expert 40€
com
Ecole Victor Chevalier, rue Pasteur Marche 7 8h 10h F 3,0€
54860 Haucourt-Moulaine Marche 14 8h 10h M 3,0€
12 éme Rando Francis Lefort Alain Bivert VTT 21 7h30 10h00 F 3,0€ Lavage Vélos-Petite restauration-Ravitaillements
0032/(0)63 23 27 56 VTT 35 600 7h30 10h00 F 40€
Pas d'Cotes 0032/(0)495 27 60 80 VTT 45 7h30 10h00 M 40€
electricite.bivert@gmail.com VTT 55 7h30 10h00 M 40€
Heinstert VTT 65 1100 7h30 10h00 M-D 40€
VTT 10 10h00 Accompagné Gratuit
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22-Jun-14

Samedi 28
Juin 2014

Dimanche 29
Juin 2014

Dimanche 6
Juillet 2014

Dimanche 13
Juillet 2014

Dimanche 13
juillet 2014

La Neuvilloise Nadine Demory Cyclo 15 7h 10h F 2'0 £ Café au départ-Douches-Gratuit<15 ans-Ravitos
Cyclo 5 7h 10h F S0E
CC Chevigny 0032(0)498 72 18 89 Cyclo 63 7h 10h M 30€
nanoulemmens(@gmail.com CYClO 90 7h 9h30 M 3,0€
Laneuville (Libramont-Chevigny) salle «La
Bondine»
La Sarrasine Dany MOSSAY VTT 20 13h00 15h Tres F 30€ Gratuit<12 ans-Lavage vélos
Cyclopol Lorrain Arlon 0032(0)495 543580 VTT 85 13h00 15h F 3,0€
dany.mossay(@skynet.be VTT 49 13h00 14h M 3,0€
VTT 58 13h00 13h30 M S0E
Chantemelle (B)-chapiteau des fétes Cyclo 40 13h00 15h00 F 30€
rue de la Gravalle 50 Cyclo 60 13h00 14h M 30€
Cyclo 90 13h00 13h30 M+ 30€
La Sarrasine Dany MOSSAY VTT 20 7h 10h TF 3,0€ Lavage vélos-Gratui < 12 ans
Cyclopol Lorrain Arlon 0032(0)495 543580 VTT 35 7h 9h30 M 30€
dany.mossay(@skynet.be VTT 49 7h00 %h M 3,0€
VTT 58 7h00 8h30 M 3,0€
Chantemelle (B)- chapiteau des fétes Cyclo 40 7h30 9h30 F 30€
rue de la Gravalle 50 Cyclo 60 7h00 9h M 3,0€
Cyclo 90 7h00 8h30 M+ 3,0€
Randonnée du Faing Dany Henrion Cyclo 33 261 7h 10h30 F 20€ P?rt.gratuite/C_hallenge Vs Jamoigne—Café offert au
Vélo Sport Jamoigne 00320161 3140 95 Cyclo | 70 | 647 7h 9h30 M 3,0 [N R
vsjamoigne(@hotmail.be Cyclo 100 924 6h30 8h30 D SGE
Prouvy(Anc.Ecole Communale Primaire www.vsjamoigne.be Cyclo 130 1370 6h30 7h30 D 40€
FRATIN VTT Laurent Schouweiler VTT 20 +/- 250 7h00 11h F 4'0 £ A l'occasion de la Fancy-Fair, possibilité de restau-
003200163 65 66 73 VIT | 35 | +-450 | 7h00 | 1th | F | 40€ |Guionpourswermsabirompecile
RUS FRATIN SARL (basket club) mottardm(@gmail.com VTT 50 +/- 800 7h00 10h M 4,0€
Mottard 0032(0)63456621 VTT 70 +/-1050 7h00 10h D 4,0€
Fratin sur la place rue du Magenot Marche 3 7h00 10h F 3,0€
sous Chapiteau Marche 10 7h00 10h F 30€
VTT Orval 2014 Nicolas Leroi VTT 25 +/-480 7h30 10h30 F 3,0€ Ravitos-3 bike’s wash-Douches-Petite Restauration
Ecole Communale-rue de Margny 0032(01497 60 44 88 VIT 35 | +/-530 | 7h30 | 10n30 M 30€  (iriihEEEL e
6823-Villers-dt-Orval nicolas.leroildhotmail.com VTT 45 +/-780 7h30 10h30 M 3,0€
a 2 km de lAbbaye d'Orval http://villersdvtorval.canalblog.com/ VTT 50 +/-890 7h30 10h30 D 30€
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Dimanche 13 Les Crétes de la S{re Christiane MULLER Cyclo 50 7h 10h M 25€ Possibilité de douches-Tombola.
AN FDEPE Cyclos de la Haute Stire-Fauvillers 0032(0)6360 08 48 Cyclo 80 7h 9h D 30€
alainlamock(@yahoo.fr Cyclo 125 7h 8h30 D 40€
Syndicat d'initiative de Martelange
DT ENE 70 34eme Breuvannoise Alain Orban Cyclo 30 7h-9h30 12h F 20€ Cloture et remise des coupes a 12 h
STIISY IV - Bel(cfontaine 003200163 44 43 68 Cyclo | 50 7h-9h30 | 12h M 30€ |oroitelzans
philippe.orban@gmail.com Cyclo 80 7h-9h30 12h D 30€
Breuvanne Chapiteau pres de la Semois http://www.ccbellefontaine.be Cyclo 100 7h-9h30 12h D 30€
Dimanche 20 Raid des 4 Fils Aymon Sébastien COLBACK VTT 25 400 7h 10h30 F 35€ Ravitaillement[s]-Douche-Bike-Wash-.Petite
Juillet 2014 0032(0)495 92 32 96 VTT 35 500 7h 10n30 F 4L0€ sffgizngggfﬁ;rils 90 et 110 km uniquement en
info@rd4fa.net VTT 50 900 7h 9h30 M 50€
Biking Club La Rulles www.rd4fa.net VTT 65 1400 7h 9h30 M 70€
VTT 90 1800 7h 8h30 M 9,0€
VTT 110 2300 7h 8h30 D 10,0 €
Marche 8 7h 10h30 Gratuit
Rulles (B), Salle du basket Marche 15 7h 10h30 Gratuit
AL IPA BT ER Syndicat dinitiative de Habay-la-Neuve Antoine Wuidart VTT 24 8h 14h00 F 30€ Douche-Nettoyage vélos
let 2014 Rue Emile Baudrux VTT 35 8h 14h00 M 30€
0032(063/42 26 05 VTT 50 8h 14h00 M 3,0€
Syndicat d'initiative de Habay-la-Neuve 0032(0) 474 97 03 27 Marche 8 8h 14h00 F 20€
Marche 19 8h 14h00 M 20€
collot77@orange.fr Marche 18 8h 14h00 M 20€
Habay-la-Neuve Parc du Chatelet Marche 20 8h 14h00 M 2,0€
Lundi 21 Philantropique pour»le point d'Eau» Serge Stouvenaker Cyclo 35 8h00 10h00 F Philan- | Philantropique-Tous les bénéfices sont versés pour
Juillet thropique «le point d’Eau» a Grumelange-Ravitaillements
Serge Stouvenaker avec Vélo Passion 0032(63) 4035 83 Cyclo 58 8h00 10h00 M Philan-
thropique
Cyclo 80 8h00 10h00 D Philan-
thropique
Complexe Im Wort Martelange
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Dimanche 27
Juillet 2014

Dimanche 27
Juillet 2014

Vendredi 1er
Aoiit 2014

Dimanche 3
Aolt 2014

Dimanche 3
Aolit 2014

Dimanche 10
Aot 2014

Rando des Ramounis Tassou Patrick VTT 15 7h30 11h F 3'0 £ Lavage vélos-Ravitaillements-Petite Restauration
Motus Georgette VTT 25 7h30 11h M 35€
0032(0)61 31 48 05 VTT 40 7h30 11h D 4,0€
Club VTT des Ramounis motus.jojo1963(@gmail.com VTT 50 7h30 11h D 4,0€
http://www.village-lambermont.be Marche 5 7h30 11h F 20€
Marche 10 7h30 11h M 20€
Lambermont (B) (Muno) Marche 16 7h30 11h M 20€
Salles des Ramounis
27éme Randonnée de la Fraternelle Dany Henrion Cyclo 33 342 7h 10h30 F 20€ JPartiC_ipationcgzéthi:e au Cgéllenga«\(élt_)l-lsport
Vélo Sport Jamoigne 003200161 31 4095 Cyco | 61 | 537 7h 9h30 | M 3.0€ | copleurigratuitet2 ans-Grattitelé ans/précen-
vsjamoigne@hotmail.be Cyclo 81 825 7h 9h D 35€ tation d’une licence FFBC- remise des prix du
hall
Valansart (B), Salle La Fraternelle www.vsjamoigne.be Cyclo | 104 | 949 7h 8h00 D 40€ |
Run & Bike Sébastien Colback Run & 8 19h15 F 6€/equipe Ravitaillement-Douche-BikeWash-Restaura-
Bike tion-Bar
Biking Club La Rulles 0032(0)495 9232 96 Run & 17 19h15 M 6€/equipe
Bike
http://users.compagnet.be/vttrulles/ vtt.rulles@compagnet.be
Rulles (B), Salle du basket http://users.compagnet.be/vttrulles/
La 17éme Vallonnée René Godfrind Cyclo 41 415 8h30 10h00 M 2,0-3,5€ Caféloffelrt le matin—Ravjtos Fopieux sur les tous
Vélo Passion Vaux-sur Sure 003200161 2554 76 Cyclo | 55 591 8h00 | 10h00 M | 254,05 | parking Brevete S déntele FFBG ourloc S et 120
Cyclo 85 1100 7h00 10h00 D 3,0-4,5€ |km
Vaux sur Sire (B), salle «le Bar-a-Thym» godfrindrene(@skynet.be Cyclo 120 1548 7h00 8h30 D 4,0-5,5€
chaussée de Neufchateau http://www.velo-passion.be
20eéme VTT du Tour des Clairieres Bernard DEVILLET VTT 25 7h30 11h30 F 3'0 £ Nettoyage vélos-Ravitaillements-Restauration
0032(0)479 96 02 48 VTT 89 7h30 11h30 M 35€
Betch-Créme Beheme devillet.bernard@skynet.be VTT 45 7h30 11h30 M 40€
VTT 60 7h30 11h30 M 4,0€
Ancienne école (N40 Léglise-Habay) Marche 3 7h30 11h30 F 20€
Beheme (B) Marche 10 7h30 11h30 M 20€
RANDONNEE MAXIME MONFORT Nestor Jacoby Cyclo 48 7h 9h30 50€ Le 150 km empruntera 90 km de Liége-Bastogne-
ASBL OXYGENE 003200 61 28 91 24 Cyclo 80 7h 9h30 50€ Liege, avec la possibilité de monter St.Roch
au profit des greffés pulmonaires de gains intégralement versés a l'Association Cyclo 120 7h 9h 50€ Douches-Vestiaires
Mont-Godinne
Cyclo 150 7h % 50€ | Présence probable de Maxime Monfort ‘
Houffalize (B), centre Ol Foss d’'Outh reservation@olfossedouth.com
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Vendredi 15
Aolt 2014

Samedi 16
Aot 2014

Dimanche 17
Aolt 2014

Samedi 23

Aoiit 2014

Samedi 23
Aot 2014

Dimanche 24
Aolit 2014

La rando des monts Christian Laitat VTT 25 7h 10h F 3,0€ Ravitaillements: 2 sur le 98 km, 1 sur le 68 et 43 km
00352(0)621 99 58 26 VTT 40 7h 10h M 30€ Vestiaire-Petite restauration-Nettoyage vélos
LCC Bleid christian.laitat@gmail.com CYClO 43 7h 10h M 3,0€
Cyclo 68 840 7h 9h30 M 30€
Bleid (B), ancienne mairie, en face de Cyclo 98 1200 7h 8h30 D 35€
l'église
Verdunoise de U'An 25 Robert André Cyclo 40 7h30 10h F 3,0€ Allure libre/parcours flechés-Ravitaillement(s)
RVCG VIRTON 003200163 57 9197 Cyclo 90 7h 10h M-D 30€ prévul(s)/les 3 parcours-Sandwichs offert au retour
andrerobert@skynet.be Cyclo 145 1400 7h 9h M-D SHUSS)
Ethe (B), plaine de jeux Docteur Hustin WWw.rvcg.e-monsite.com
La 15e Chevigny Nadine Demory Cyclo 15 7h 10h F 20€ Café au départ-Douches gratuit<15 ans-Ravitos
Cyclo 37 7h 10h F 3,0€
CC Chevigny 0032(0)498 72 18 89 Cyclo 63 7h 10h M 3,0€
nanoulemmens(@gmail.com Cyclo 94 7h 9h30 M 3,0€
Laneuville (Libramont-Chevigny) salle «La Cyclo 120 6h45 %h M 30€
Bondine»
La Ronde Ardennaise André Goose Cyclo 125 1770 6h30 10h 4,0€ 2 ravitos
CC Chestrolais 0496 9817 27 Cyclo 100 1250 6h30 10h 4,0€ 2 ravitos
Cyclo 67 800 7h30 10h BIES 1 ravito
Camping du Lac a Neufchateau agoosse(dlive.be Cyclo 3B | ... 8h00 10h 20€ *
Douches-Restauration
Randonnée Longuyonnaise Bernard FRANC Cyclo 30 13h 15h M 3,0€ Parcoullrs de 140}(m[Re§ndonnné‘e c‘ie la bataille des
(centenaire de la 1ére guerre mondiale) 0033(0)382 26 53 15 Cyclo 50 13h 14h30 M 30€ i;;gg:lfsre;scsa;ecraouu?:F?;t;i?;;ﬁf?:sr;s;r;;fes
CC Longuyonnais bernard.franc54@orange.fr Cyclo 80 13h 14h30 M-D 3,0€ | lamanifestation
Cyclo 140 8h %h M-D 3,0€
Longuyon- Salle Georges Brassens http://www.cyclolonguyon.fr/ VTT 18 13h30 15h F 30€
VTT 30 13h30 15h M SHUSS
La BASKETEUSE Olivier Habay VTT 15 7h30 11h30 F 3,0€ Douches-Nettoyage vélos-Petite Restauration
Olivier Habay/ Emmanuel Bours 0032(0)63 23 98 00 VTT 25 7h30 11h30 M 30€
VTT 35 7h30 11h30 M 40€
VTT 45 7h30 11h30 M-D 4,0€
Basket Chantemelle olivier-habayé8@gmail.com VTT 55 7h30 11h30 M-D 40€
Marche 5 7h30 16h30 Gratuit
Chantemelle (B) Complexe Sportif Marche 10 7H30 16h30 Gratuit
rue de le gravalle 15 7h30 16h30 Gratuit
20 7h30 14h00 Gratuit

www.squirtlube.be




Dimanche 24

Aout 2014

Dimanche 24

Aolt 2014

Dimanche 31

Aolt 2014

Dimanche 31

Aoiit 2014

Dimanche 31

Aolt 2014

Vendredi 5

Septembre

2014

SE 1 GRS B Randonnée du Cabus

tembre 2014

Mussy-la-Ville-Salle de 'Emulation

La Ronde Ardennaise André Goose Cyclo 125 1770 6h30 10h 40€ 2 ravitos
CChesialals 0496 9817 27 Cyclo | 100 | 1250 | 6h30 10h 4,0€ | 2ravitos
Cyclo 67 800 7h30 10h 30€ 1 ravito
Camping du Lac a Neufchateau agoose(dlive.be Cyclo 3% | .. 8h00 10h 20€ |*
Douches-Restauration
12éme Randonnée Longuyonnaise Bernard FRANC Cyclo 30 7h30 10h M 30€ Café aucdépart-révitaéllement sur les P_abrl- ool
0033(0)382 26 53 15 Cyclo 50 7h30 9h00 M 3'0 e (;?:r:isf;;astsi:ncroute— estauration possible apres la
CC Longuyonnais bernard.francb4{@orange.fr Cyclo 80 7h30 8h30 M 30€
Cyclo 100 7h30 8h D 30€
Longuyon- Salle Georges Brassens http://www.cyclolonguyon.fr/ Marche 8 9h 20€
Le tour de Gaume Dany Servais Cyclo 18 9h 11h F 1.5€ Ravitaillements-Bar-Gratuit<12 ans
Les cyclos de la Gaume 0475/421797 Cyclo 30 224 8h 10h F 18 &
Ancien Lavoir-rue du Magenot dany.servais911@dgmail.com Cyclo 78,4 707 7h30 10h M-D 25€
6740 - Sainte-Marie-sur-Semois www.lescyclosdelagaume.be Cyclo 101 1100 7h00 9h D 30€
28éme BelGaum RAID Philippe Orban VTT 22 7h-10h30 F 25€ Douches - Nettoyage vélos - Petite restauration
G it<12 -Possibilité de Ch le 60k
0032(0)63 456433 VTT 35 550 7h-10h30 3'0 e etrfetl.gékm ans-Possibilité de Chrono sur le m
philippe.orban@gmail.com VTT 50 800 7h-10h30 40€
cc bellefontaine http://www.ccbellefontaine.be VTT 65 1100 7h-%h 4,0€
VTT 80 1500 7h-%9h 4,0€
Complexe sportif de Bellefontaine Marche | 6-11 7h-11h F 20€
WE Sportif Toernich David Marthoz VTT 25 7h30 10h 30€ Ravitaillements-Bike-Wash-Douches
00352 621 611 930 VTT 45 7h30 10h 30€
WE Sportif Toernich david.marthoz@dmit-fin.lu
Toernich-Cercle St.Louis 00352 621 202 266
La Rando des sables-Nocturne Patrick Kimmer VTT 22 18h30 21h F 3_0 £ Nettoyage vélos-Petite restauration-Ravitaillement
Les Moyeux-Lurons 00352(0)661 20 20 70 VTT 32 18h30 21h M 3.0€ Douches
Thierry Beauduin Marche 5 18h30 21h 20€
thierry.beauduin@idelux-aive.be Marche 10 18h30 21h 3,0€
Stockem(B)-La Sabloniére www.moyeuxlurons.be
Albert Beullens Cyclo 30 14h15 15h30 Moyen 3,0€ Petite restauration (sandwich)-Fléchage en blanc
2 . e 30,
Les Cyclos D'Mussy 003210163 6781 53 Cyclo | 60 14h | 14H30 | Moyen | 3.0€ | Cicurts, Portdu casaue wiement recommand
albertbeullens@msn.com Cyclo | 90 13H45 | 14H15 | Moyen | 3,0€ |Ppourtoustes cyclos.
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Dimanche 7 15éme marche internationale IVV Jean-Marc Boucher Marche 5 7h 15h30 1,8 € | Boisson-Petite Restauration-Repas chaud a réser-
Septembre 0033(6) 01 96 99 99 Marche | 10 272 7h 15h30 1,8€ |V linserietion
2014 SLC Tressange 0033(0)3 8250 67 78 Marche 20 530 7h 15h30 1.8€
Salle des fétes 57710 BURE jmbffc57@neuf.fr
Dimanche 7 Bike-Wash-BBQ: Pain/Hamburger
Septembre Aux Sources de UAttert Laurent Tesch VTT 20 240 8h 11h F 30€
A 003201495 64 09 21 VIT | 30 | 435 8h 11h M 30€
Club de la Fontaine ASBL VTT 40 640 8h 11h M 40€
Rue de la Halte 234 teschl@hotmail.com VTT 50 835 8h 10h D 40€
6717-Nobressart VTT 60 1000 8h 10h D 40€
Vendredi 12 La Rando du Mineur-11éme Edition Sylvain GAMBIRASIO VTT 15 200 19h30 - 23h F 4,0€ | Lavage vélos-Barbecue-Eclairage indispensable
Septembre 21H g ieE
2014 Cycloxygéne Haucourtois 0033(0)3 82 23 32 85 VTT 25 300 19h30 - 23h M 40€
21H
gambisylvain(@aol.com Marche 10 19h30 - 23h B 30€
21H
Hussigny-Godbrange (f), stade de football | www.cycloxygene-haucourtois.e-monsite.
F-54590 com
Samedi 13 33éme Randonnée «Lexy en Féte» Jean-Michel Baldin Cyclo 17 13h30 Départ 30€ ienjises de lréFonjlﬁl?nS?S,et’\\/‘in d;)honneuré 17h45
Septembre Cyclos Lexy 0033(3)82 25 59 69 Cyclo L 13h30 14h 30€ etsf;f;tgf?:g:'se atarrivee-Tombreuses coupes
2014 Lexy (F) - Foyer municipal jm.baldinficloud.com cyclo | 60 13h30 30€
Dimanche 14 6eme VTT UEcole des Sources Catherine MASVIDAL VTT 10 7h30 11h F Gratuit Nettoyage vélos-Ravitaillements-Restauration
Septembre 0032(0)63 58 38 86 VTT 20 7h30 11h M/D 30€ 110 i prmrr (s et
AN Gaume VTT lamasvifGhotmail com VT 35 7h30 10h MD | 30¢€
Virton (B), Ecole des Sources VTT 45 7h30 10h M/D 40€
Dimanche 14 Jean-Marc Docquier VTT 25 8h 10h30 F 2,5-5€ V;astelPar'I;ing—Douches—Earkgg Yél'l[)[S_Biéres ré—
gionales-Petite restauration-Ravitaillement copieux
Septembre 0032(63)43 39 00 VTT 35 7h30 10h30 M 3-5€ et nombreux-80 et 112km=Brevets a Dénivelé FFBC
2014 0032(0) 491 311 945 VTT 52 7h30 10h30 M 3-5€ Vallée du Lac:nombreuses activités possible pour
L ~cyclos.
CC Echappée Belle de Cousteumont jeanmarc.docquier@@scarlet.be Cyclo | 25 8h 11h 15-36 | oo
Cyclo 50 8h 10h30 2,5-5€
Cyclo 80 975 7h30 10h 3-5,5€
Neufchateau (B):Moulin Klepper Cyclo 112 1335 7h30 10h 3-5,5€
vallée du Lac Marche 10 8h 11h gratuit
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Vendredi 19
Septembre
2014

Samedi 20
Septembre
2014

Dimanche 21

Septembre
2014

Samedi 27
Septembre
2014

Dimanche 28

Septembre
2014

Réunion Calendrier Pays-Haut Saison 2015 | CC Bellefontaine  Philippe Orban  0032(0) 63 45 64 33
La 31éme Route du Vin Martine Pirrotte Cyclo 45 12h30 14h F 3,0€ Café‘offertl au départ-Coupes aux 3 clubs les mieux
CC Messancy 0032(016322 1112 Cyclo | 73 12h30 | 14h M I e
martine.pirrotte@skynet.be Cyclo 100 12h30 14h D 3,0€
Messancy (B), Villa Clainge http://cycloclubmessancy.wordpress.com/
L’Arel Besch Fabrice Cobraiville (pour le VTT) VTT 15 300 9h30 11h00 M Gratuit - | Vaste Parking-Petite restauration-Lavage vélos et
12 ans bonne humeur.
0032(0]63 2236 10 VTT 25 500 7h30 10h M 30€
fabrice_cobraiville@hotmail.com VTT 35 650 7h30 10h M 3,0€
Promovélo Lorraine ASBL Arlon VTT 45 900 7h30 10h M-D 3,0€
0476/329639 VTT 59 1100 7h30 10h M-D 30€
Arlon (B], BLOC MILAN Cyclo 30 350 7h30 10h M 30€
a proximité de la caserne des pompiers http://www.promovelo.be Cyclo 60 650 7h30 10h M-D 30€
Cyclo 90 800 7h30 10h M-D 30€
La rando des Aradgis Franck Leruse Cyclo 60 13h00 14h00 3,0€ |Ravitaillements
Les aradgis du guidon 0032 496 5551 96 Cyclo 80 13h00 14h00 30€
VTT 25 13h00 14h00 30€
Au chapiteau a Couvreux lerusefamily(@hotmail.fr VTT 33 13h00 14h00 30€
13eéme--Par Monts et par Vaux Ernest Petit Cyclo 34 240 8h30 10h F Café le matin-Ravito sur tous les par-
au Pays de Bastogne 0032(0)61 21 34 47 Cyclo 41 270 8h30 14h00 E cours-Douches. Rando Philanthropique pour»La
0032(01496 07 79 54 Cyclo 50 500 8h30 9h30 M Source a Bizory» et «Le Point d'Eau a Grume-
ernestpetit@skynet.be Cyclo 62 650 7h30 9h30 M lange».
CC Bertrix Parrainée par: Cyclo 72 900 7h30 9h00 D
La Source a Bizory Cyclo-Club de Bertrix Cyclo 85 1150 7h30 9h00 D+
Le Point d'Eau a Grumelange uzggptionst Déposer vos dons dans lurne. | Marche 6 7h30 9h00
Suivre Mardassou a Bastogne. : Marche 10 7h30 9h00
Marche 12 7h30 9h00
Marche 15 7h30 9h00
www.squirtlube.be




Dimanche 28 La Virtonaise Jean-Louis Liégeois VTT 20 7h30 9h00 3'0 £ Bike wash-Petite restauration-Ravitaillements
septembre 0032(0)472 60 08 70 VTT 35 7h30 9h00 30€
AN 0032001635770 12 VT 50 7h30 | 9h00 30€
jLLliegeois(voo.be Cyclo 50 7h30 9h00 30€
Thierry Stevens Cyclo 80 7h30 9h00 30€
Team Liégeois stevensthierry@skynet.be Cyclo 110 7h30 9h00 30€
0032(0)61 22 34 40 Marche 5 7h30 9h00 30€
0032(0)477 27 70 86 Marche 10 7h30 9h00 30€
Ecole de Pierrard Virton Marche 20 7h30 9h00 3,0€
Dimanche 5 Randonnée d’Automne Dany Servais 0032(0)475 421797 Cyclo 30 315 8h 10h F 2,0€ Ravitaillement-Bar-Gratuit < 12 ans
Octobre 2014 RIRTENT www.lescyclosdelagaume.be Cyclo | 60 500 8h 9h30 M 25€ | o Restauration
Ste-Marie sur Semois, rue du Magenot dany.servais911{@gmail.com
Ancien lavoir
72| Boucles d’'Or Charles Themelin VTT 20 8h30 10h M 40€ Douches-Verre de lamitié
LECLICPAREE C R L Meix-devant-Virton 0032(0)63 57 95 11 VTT 35 8h30 10h D 4L0€
Chemin des Naux 7 Cyclo 40 700 8h 10h M 4,0€
Salle Nova ruelle perdue 6769 - Robelmont Cyclo 63 950 8h 10h D 40€
gelusine72@hotmail.com Cyclo 92 1650 8h 9h30 D 40€
Meix Devant Virton Marche 5 8h30 12h F 40€
DI EN ER RS Randonnée automnale au profit du téléthon | Bernard FRANC Cyclo 30 9h 9h30 M Don Urne recueillant les dons pour le téléthon 2014
DO EPAREAE CC Longuyonnais 0033(0)382 26 53 15 Cyclo 60 9h 9h30 M Don
bernard.francb4@orange.fr
Longuyon-Place de ['Hotel de ville http://www.cyclolonguyon.fr/
(café chez Hervé)
DTG ELG EN P2 Raid de la vallée des 7 Chateaux Thierry Jacob VTT 10 10h (départ accompagné 10h) Ravitaillement-Bike Wash-Biéres spéciales Frites/
Octobre 2014 et e el VTT 25 8h30 10h00 30€ Salades/viandes sur réservation
ASBL Cercle St.Bernard 00352 62135 40 21 VTT 89 8h30 10h00 30€
thierrysport@icloud.com VTT 50 8h30 10h00 3'0 £
Waltzing-Salle St.Bernard
DT ELTG W28 Endurance VTT Patrick Kimmer VTT 4 8h30 12h M 50€ Chrono par équipe de 4 max-départ groupe
Octobre 2014 Les Moyeux— Lurons 00352(0)661 202070 Par per- g;\c’iut;tiﬁgnl;:m—Nettoyage vélos-Petite restauration
sonne
patrick.kimmer@evo.lu
Arlon (B), Centre sportif de Hydrion www.moyeuxlurons.be

www.squirtlube.be | E




Vendredi 31
Octobre 2014

VTT et Marche Halloween Romain Dauvin VTT 16 19h 22h 40€
Frat Team Bike Jamoigne 0032(0) 494 47 68 89 VTT 26 19h 22h 40€
valerief.romaind@gmail.com Marche b 19h 22h 20€

Jamoigne ou les Bulles(A confirmer)

Nettoyage vélos-Douches-Petite restauration
Ravitaillements

www.squirtlube.be




